
1. 主　　催 山梨県ソフトバレーボール連盟

2. 主　　管 事務局：山梨県社会福祉協議会

3. 期　　日 令和８年９月１９日（土）午前８時３０分受付　　９時００分開会式

4. 会　　場 【変更】北杜市高根体育館

　　　　北杜市高根町村山北割１１１　　

5. 参加資格 ソフトバレーボールを楽しんでいただけるチーム

連盟登録チーム、及び登録外チーム

満６０歳以上の男女（年齢基準：令和９年４月１日現在）

6. チームの （１）監督１名、選手８名、計９名以内とする。（監督が選手を兼ねる

構成 　　　ことができます。）

（２）チームは、相互審判性の適正実施及び不測の事態に備えて、年齢構成を

　　　満たして監督含め５名以上のチーム構成に努めて参加すること。

　　　また、選手４名の場合は、審判補助1名以上の同伴が望ましい。

（３）１～９９の番号を胸部と背部に付けなければならない。

7. 競技規則 （公財）日本バレーボール協会制定の「２0２6年度ソフトバレーボール

　　　競技規則」を準用する。

8. 競技方法 （１）試合は４名で行い、コート内には男女各２名が常時プレーすることとする。

（２）選手交代は１セット４回以内とし、同性別との交代に限る。ただし、怪我等の

　　　特別な場合に限り、規定外の同性別との交代を認める。

（３）３～４チームによるリーグ（組）内リンク戦方式とし、順位の決定は次のとお

　　　りとする。

　　　①勝試合数　　②得失セット率　　③得失点率　　④年齢率

（４）組合わせは予選会参加チーム数により、山梨県ソフトバレーボール連盟に

　　　決定する。

9. 表　　彰 大会入賞チーム１位、２位、３位チームを表彰する。

８年度から優勝トロフィー、特別賞は無しになりました。

10. 使用球 本大会の使用球はモルテン製とする。

11. 申込方法 所定の申し込み用紙に必要事項を記入し、令和８年８月2５日（火）

までに下記提出先に申し込むこと。（期日厳守のこと）

12. 参加料 参加料無料

13. その他 （１）ユニフォーム等の服装については別に定めないが統一しているこ

　　　とが望ましい。

（２）大会中の選手の傷害については、応急処置の他は一切責任を負わ

（３）相互審判制とし、主審、副審、線審・点示等は原則として選手が分担する。

　　　（尚、不足の場合は役員及び他チームから補助とする。）

（４）Ｒ８年度から、主審・副審は笛（長・短を持参して吹笛）を基本とする。

14. 申込書提出先・問い合わせ先

〒400-0319　南アルプス市あやめが丘１９４４－７

     山梨県ソフトバレーボール連盟事務局　　理事長　小倉　太

電　話　０９０－９２４７-００３２    Mail:　ogura2910@yahoo.co.jp

ソフトバレーボール大会実施要項

いきいき山梨ねんりんピック２０２６



チーム名

所在地

電　話

監督名

性別 年代

１

２

３

４

５

６

７

８

＊　主将には番号に○印をつけること。

令和　　　年　　　月　　　日

代表者 〒

住　所

電　話

氏　名

山梨県ソフトバレーボール連盟
会　長 中　山　　稔　殿

ソフトバレーボール大会参加申込書
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生年月日 年齢 現住所(市町村のみ)
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背番号 氏　名


